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Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Lunedi Riso con crema di cavolfiore* Pasta olio e formaggio Pasta integrale al pomodoro Passato di verdura® con riso
_ Frittata al formaggio Salsiccia al forno* Frittata alle verdure* Stracchino
Q@d‘ﬁ E Carote al vapore* Broccoli* al vapore Insalata di verza Insalata mista
, v ? J Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta
Martedi Pasta al tonno Riso con crema di funghi* Risotto allo zafferano Pasta al fonno

Bastoncini di pesce*
Insalata di verza
Pane - Frutta

Fagioli borlotti in umido
Insalata di carote
Pane - Frutta

Arrosto di tacchino*
Carote al vapore*
Pane - Frutta

Totani in umido™
Erbette* al vapore
Pane - Frutta

Crema di carote e piselli* con orzo
Nuggets di pollo*
Patate al forno*
Pane - Frutta

Lasagne al forno (Piatto unico)*
Insalata mista
Pane - Frutta

Passato di verdura e legumi* con
pastina
Bocconcini* di pesce
Finocchi* al vapore
Pane - Frutta

Risotto alla parmigiana
Burger di soia*
Pure di patate

Pane - Frutta

Pasta integrale al pomodoro
Burger vegetariano* con
lenticchie
Spinaci* al vapore
Pane - Frutta

Crema di zucca* con farro
Merluzzo* olio e limone
Erbette* al vapore
Pane - Frutta

Pasta alla zucca*
Prosciutto cotto
Broccoli al vapore*
Pane - Frutta

Polenta con ragu™ (piatto unico)
Insalata verde
Pane - Frutta

Pizza Margherita (Piatto unico)
Insalata verde
Pane - Frutta

Pasta integrale al ragt di verdure*
Crescenza
Finocchi* al vapore
Pane - Frutta

Pizza Margherita (Piatto unico)
Insalata verde
Pane - Frutta

Pasta integrale al pomodoro
Straccetti di pollo* al limone
Fagiolini* al vapore
Pane - Frutta

Per qualsiasi informazione riguardo la presenza di allergeni é possibile consultare I'apposita documentazione scritta che verra fornita dal personale in servizio. E fatto obbligo al personale tenerla in
luogo facilmente reperibile”Legenda: * prodotto surgelato/congelato all'origine. Il pane viene distribuito con il secondo piatto. Nelle giornate con piatto unico il contorno viene consumato come prima

portata.




